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Povestea lui Carmen - voluntar pentru copiii speciali

"De la ei am invdtat ce este curajul...”

Carmen are 19 ani, este o domnisoara frumoasd, isteatd, ambitioasd, iar privirea ei blanda si
zdmbetul cald sunt suficiente pentru a ne da seama cé este o persoand cu totul deosebitd. De 14 ani
este In familia doamnei Luminita, asistent maternal care a ales si isi intregeasca familia aldturi de
alfi copii in afard de fiul ei. Acum baiatul doamnei este in Anglia, dar are douid fete in plasament
pe care le iubeste si le ingrijeste ca pe proprii ei copii, pe Carmen §i pe Maya, asa cum este alintatd
sora ei mai mica.

fnceputul a fost dificil pentru Carmen. Avea doar 5 ani cand a ajuns la Targoviste, la
doamna Luminita sau "mami", asa cum 1i spune cu drag. Povesteste cu lacrimi In ochi c¢i nu
intelegea prea bine ce i se intAmpla, iar termenul de plasament ii era necunoscut si prea dificil. Insa,
grija, atenfia si iubirea asistentului maternal au ajutat-o si se acomodeze rapid. "Stau aici de 14
ani. Sunt ca acasd! Ei sunt familia mea, inseamnd totul.”, spune Carmen zimbind.

Si-a vdzut mama biologica o singurd datd, in copilarie, dar nu isi mai doreste si o mai
intdlneascd si nici sé-i adreseze vreo intrebare: “Consider cd ceea ce este acum este exact cum
trebuia sd se intdmple.”. Carmen a avut norocul sd o aiba §i pe sora ei mai mici alaturi. Este si ea
in grija doamnei Luminita, care ne asigura ca fetele vor raméne alaturi de dumneaei, chiar i dupa
ce li se incheie masura de protectie.

Carmen este elevd la Colegiul National Constantin Cantacuzino din Targoviste, urméand
profilul pedagogic, la indrumarea managerului de caz din cadrul Directiei Generale de Asistenta
Sociala si Protectia Copilului Ddmbovita, care se ocupa de cele doud surori. Este o elevi foarte
bund, care a obfinut si bursd de merit pentru rezultatele sale, avind media generald peste 9,50. Se
gindeste sd urmeze o carierd in domeniu, fie ca educator, fie ca profesor de sport, intrucit a
practicat mai multe sporturi, precum atletism, baschet, inot si 1i place si si predea. A avut cateva
experiente facdnd practica de specialitate: "Cel mai mult mi-a placut la grddinitd, la copiii mici.

La ceilalti am avut emotii. Sunt foarte siguri pe ei §i dacd te simt ¢d ai emotii sau dacd gresesti
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ceva imediat te atacd.”. Desi pare foarte sigurd pe ea, Carmen ne povesteste cd are momente cind
nu este la fel de increzitoare. {i place si fie foarte pregatits, indiferent de situatie, dar are si
momente cand spontaneitatea este punctul ei forte si rezultatele nu au dezamagit-o.

Pe langd scoald si sport, adolescenta are si alte preocupdri, fiind voluntar pentru copiii
speciali. Sora ei este un copil special si, fiind mereu alituri de ea, a inceput si lucreze cu
beneficiarii Fundatiei Special Olympics si ai Asociatiei /ngeri printre ingeri. Se gandeste chiar sa
devind instructor de fnot pentru acesti micuti. “Sunt foarte afectuosi. Sunt ca niste prieteni. De
cdte ori vorbesti cu ei ai impresia cd esti prietenul lor bun, desi poate cd ii vezi pentru prima
datd... De la ei am invdtat ce este curajul! Am cunoscut §i adulfi speciali, care isi constientizazd
problemele, dar au trecut peste ele si au o viafd normald. Sunt un exemplu! Consider cd uneori
sunt marginalizafi, dar asta depinde §i de familia din care provin cei care ii resping. Dacd acasd
invatd sd ii accepte pe cei diferifi, o vor face si eil... Trebuie sd infeleagd toatd lumea cd nu este
vina lor cd sunt asa. Eu stiu cd ei sunt mai puternici decdt noi si avem multe de invitat de la ei.”.

V-am spus de la inceput cd adolescenta noastré este deosebitd. Nu a renuntat la sport chiar
dacd are mult de fnvatat. Si-a descoperit i pasiunea pentru fitness si nu doar ci face zilnic miscare,
ci se gandeste cd pe viitor I§i va putea deschide propria ei sald de fitness. La cét este de ambitioasi
suntem siguri cd va reusi!

Surprizele nu se opresc insi aici, pentru c¢i marea ei pasiune este teatrul. A ficut cursuri de
actorie la Palatul Copiilor din Targoviste timp de 5 ani si ne povesteste c# personajul ei preferat,
din cele interpretate pand acum, este Hamlet. De asemenea, afirmi un pic sfioasd cd ii plac
personajele negative “Imi plac personajele negative. Mi se par interesante §i parcd ele sunt cele
care fac atractive operele.” Prin intermediul teatrului a descoperit orasul Sighisoara de care a fost
profund impresionatd. Spune chiar ca i-ar plicea si locuiasc acolo.

Recapituldnd, Carmen are foarte multe planuri. Este hotirdtdi si dea examenul de
titularizare anul acesta, imediat dupd BAC. Stie sigur ¢ in viitorul apropiat va fi profesor, ci va
deveni instructor pentru copiii speciali. In viitorul mai indepartat viseazi la propria sali de fitness
$i nu va renunta niciodata la actorie "Mi-as dori sd fiu si actritd, de ce nu?”. Unul dintre visurile
sale marefe este sd aibd propria ei casd. De céte ori inchide ochii are imaginea foarte clard in
minte. "Stiu exact cum o sd arate tot, fiecare detaliu. Totul este foarte bine stabilit. Mami, tati si
Maya pot veni si ei la mine, dacd isi doresc.”, povesteste fata plind de entuziasm. La fel de
increzitoare ne spune ci este norocoasd pentru ci tati (soful doamnei Luminita) lucreaza in
domeniul constructiilor si o va ajuta si-si indeplineasci visul.

mpreuna sunt o familie fericiti! Fetelor nu le lipseste nimic, iar doamna Luminita si sotul
dumneaei s-au imbogatit, avand mai mulfi copii acum. Despre Carmen vorbesste plind de mandrie,

cu un zambet larg pe chip “Este copilul meu. Nu am ce sd-i reprosez. Are foarte mare ambiie,




este muncitoare §i ascultdtoare. Mereu a fost foarte cuminte! Ambele fete rdmdn la mine, orice ar
Sfil”.

Si noi ne mandrim cu Carmen! Ne bucurdm ci si-a gasit drumul in viatd, sub indrumarea
noastrd, chiar daca primii ani ai copilariei i-au fost foarte grei. Vom raméane mereu alituri de ea si
0 vom susfine oricind va avea nevoie. Pentru ci o cunoastem foarte bine, afirmim hotérat cd va
reusi tot ceea ce si-a propus, pentru ci este responsabild, perseverentd si are un suflet curat si bun!
S1 despre doamna Luminifa avem doar cuvinte de lauda, intrucit ne-a aritat ci este un adevirat
profesionist. Dedicarea, grija §i iubirea pe care le-a arétat copiilor ce i-au trecut prin brate sunt
calitdtile care o recomanda si pe care le dim ca exemple tuturor celor ce isi doresc si devini

asistenfi maternali profesionigti in cadrul institutiei noastre.
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